
CONSUMUR: CONSUMO RESPONSABLE / DESARROLLO 
SOSTENIBLE 
 

I. CRECIMIENTO ECONÓMICO Y SOSTENIBILIDAD 
 
a)      El modelo actual 
b)      Urbanismo y sostenibilidad 
        Arquitectura bioclimática 
        Tecnología para la sostenibilidad 
        Energías y sostenibilidad 
 
II. CONSUMO RESPONSABLE EN EL HOGAR, EL TRABAJO Y EL 
TRANSPORTE 
 
      En el hogar 
 
a)      Consejos para el ahorro 
b)      La ecoetiqueta 
c)      Vivienda y energía 
d)      Viviendas certificadas 
e)      Acondicionamiento térmico 
 
     En el trabajo 
 
f)      Consejos para el   ahorro 
 
    En el transporte 
 
g)      Consejos para el ahorro 
 
 
III. CONSUMO SOLIDARIO Y SOCIAL 
 
a)      Comercio justo 
b)      Compras verdes; Consejos para “comprar verde” 
c)      Reciclaje en la vida diaria 
       Composición de la basura 
       Pautas para el reciclaje 


